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I 



Pensamento critico sempre foi 
estimulado pelo Informed, como 
o leitor interessado tera o prazer de 
conferir no resto da edicao. Nesta 
nova fase, continuaremos com essa 



Toda visao e sempre 
parcial 



tradicao, fazendo uma analise do 
que esta acontecendo no pais neste 
momento: eleicoes. 

O que voce entende por eleicoes? 
Seriam eleicoes apenas o momento 
em que escolhemos o governo do 
pais, ou as eleicoes estao mais pre- 
sentes na nossa volta do que pode- 
mos perceber? Voce ja parou para 
pensar na consequencia das escol- 
has rotineiras? Quantas vezes voce 
ja comprou ideias sedutoras sem 
uma base critica, apenas porque foi 
expressa de maneira bonita? Mas 
nao se preocupe, nao estamos te 
julgando nem as tuas ideias, so que- 
remos que reflita um pouquinho. 

Pense na ultima vez em que voce 
teve que optar por uma dentre um 
conjunto de ideias. No momento 
em que voce considerou uma ideia 
melhor do que as outras, voce nao 
acabou se fechando para as de- 
mais? Sera que essa ideia nao era 
simplesmente a mais confortavel, a 
mais segura, para voce? 



Assumir que o dngulo 
de visao dos professores 
e tdo mais importante 
que os outros dois 
somados nao acaba 
conduzindo a uma visao 
incompleta da vontade 
da universidade? 



Toda visao e sempre parcial. 
Cada pessoa tern uma enciclope- 
dia mental propria que determina 
como ela ve os problemas no mun- 
do, e consequentemente o que ela 
entende das solucoes propostas. 
Mas os problemas vistos nao sao 
todos os problemas que existem. 
N6s desconsideramos coisas que 
nao conseguimos ver, mas somos 
afetados pelas consequencias de- 
las mesmo assim. Pessoas que tern 
opinioes diferentes das nossas ten- 
dem a estar vendo problemas que 
nao vemos, e ao desconsiderarmos 
suas visoes, estamos possivelmente 
ignorando problemas reais que vao 
nos afetar em algum momento. 

Entao, sua opiniao, por mais que 
ela te faca se sentir bem, nao real- 
mente condiz com a realidade. Ela e 
limitada, e defender ela com unhas 
e dentes como solucao do que for 
e defender que apenas uma faceta 
do problema que ela se refere seja 
resolvido. 

Partindo desse pressuposto, 
como que alguns grupos podem ter 
suas opinioes valendo mais do que 
outras? Hoje, o voto para reitor na 





Curta a pSglna do 
Centra Academico 
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fecebook. com/CAXXI I 




Estourando a Bolha 




ACOSTA Carlos AD201 8 

ste jornal e para acalmar 
sua sede. Sede do que acon- 
tece fora, sede do que critica- 
mos, sede do que nunca questio- 



Existe sim opressdo 
de genero, existe sim 
homofobia, lesbofobia, 
transfobia dentro da 
faculdade. 



namos e sede de encarar coisas 
que nunca sao ensinadas dentro 
da sala de aula. 

Existem possibilidades de 
dar continuidade a nossa vida 
academica sem nunca ver alem 
dos livros ou do quadro e enten- 
der que a vida academica nao se 
resume a uma nota, pegar exa- 



me, um certificado, uma liga, 
pesquisa ou menos ainda horas 
complementares. De certa for- 
ma sofremos de "curriculite" 
achando que a nossa qualidade 
profissional e diretamente pro- 
porcional a quantidade de coi- 
sas de alto nivel academico das 
quais participamos ou fazemos. 

Onde esta a humanizagao? = 
Em que ponto passamos a ver 
o colega do lado como rival? 
Como algo ruim? Como algo e 
nao alguem? E se voce e assim 
com seu colega, vai ser assim 
com seu paciente? A gente nun- 
ca aprende na faculdade que 
uma paciente travesti deve ser 
chamada pelo nome social e nao 
pelo nome de registro. Alias, 
nao nos e ensinado a diferen- 
cia entre genero e sexualidade. 
Mas e ensinado sim a fazer pro- 
filaxias, epidemiologias e botar 
cada pessoa em uma categoria 
de doenca sem ter aula para 
sentir empatia e nao so pelo 



O informol voltou 
com maisforga que 
nunca e esperamos 
que seja para ficar. 



paciente mas com o resto das 
pessoas com as que estudamos, 
trabalhamos e compartilhamos 
o nosso dia a dia. 

Existe sim opressao de ge- 
nero, existe sim homofobia, 
lesbofobia, transfobia dentro da 
faculdade. Existe assedio moral 
por parte de docente. Existe sim 
exploracao dos internos. Mas 
tudo isso voce ja sabia. So que 
antes nao existia um ventilador 
pelo qual "botar as magoas". 



O informol voltou com mais 
forca que nunca e esperamos 
que seja para ficar. Nao e so 
para espalhar o que e falado no 
CA em todas as reunioes nas 
quais infelizmente pouca co- 
munidade academica participa 
mas sim para bater papo sem 
papas na lingua e tentar falar 
disto... Fora do normal, fora do 
que voce espera e muitas vezes 
fora do que voce pensa. A hu- 
manizacao comeca por pensar. 
E nao, nao e decorar como fa- 
zemos para a maioria das cadei- 
ras. E pensar mesmo, pensar em 
que tudo o que voce faca muitas 
vezes faz parte de algo maior do 
que voce e. Voce passa a ser so 
uma engrenagem a mais. E hora 
de estourar a bolha e ver o mun- 
do de fora. 

Isto e movimento estudantil 



UFCSPA considera os professo- 
res como tendo 70% do peso fi- 
nal na votacao, os alunos 15% e 
os tecnicos 15%. Os professores 
tern um angulo de visao, os alu- 
nos tern outro e os tecnicos tern 
outro. Assumir que o angulo de 

Por trds de toda 
desigualdade ha um 
interesse atuando, 
alguem ganhando 
alguma coisa no 
processo. 



visao dos professores e tao mais 
importante que os outros dois 
somados nao acaba conduzin- 
do a uma visao incompleta da 



vontade da universidade? 

Essa desigualdade seria 
equivalente a grandes empre- 
sas propiciarem que alguns 
candidatos tenham uma in- 
fluencia muito maior do que 
outros candidatos, a partir 

: de publicidades carissimas e 
muito eficientes em chamar 
a atencao do grande publico. 
Essa desigualdade acontece 
atualmente, e e uma das prin- 
cipals causas de corrupcao nas 
esferas governamentais, pois o 
candidato eleito beneficia essas 
mesmas empresas que investi- 
ram na sua candidatura. 

Por tras de toda desigual- 
dade ha um interesse atuando, 

= alguem ganhando alguma coi- 
sa no processo. Alguem que te 
convence que a ideia que ele ta 
propondo e a melhor pra ti, a 
mais confortavel. E tu passa a 
defender essa ideia com unhas 



e dentes, sem aceitar pensar nos outros pontos de vista. 

(Mas nao precisava ser assim. Da pra testar qualquer coisa 
que te dizem com uma unica pergunta: "Por tras do peixe que 
tu ta vendendo, qual e o peixe que tu ta vendendo?") 

E ai, deu pra refletir?" 
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Tribunal da Inquisigao 



ENTREVISTAS 



Entrevista com a 
Dr a . Arlete Hilbig 



Informol (I): Como era o 
Informol na sua epoca? 

Dr a . Arlete (A): O Informol 
surgiu a partir da necessidade 
de melhorar a comunicagao 
em epocas sem internet. A uni- 
versidade era bem menor (so 
havia o curso de Medicina), 
mas mesmo assim a comuni- 
cagao era mais dificil. O jornal 
foi uma maneira de conectar e 
comunicar. Alem do Informol, 
que era de noticias, e atrelado 
ao CA, algumas turmas tinham 
iniciativas proprias de publi- 
cacao. Minha turma editou 
um jornal literario, chamado 
QP (Queixa Principal), uma 
anamnese poetica. O pessoal 
escrevia poesias e cronicas, 
e chegamos a fazer algumas 
edicoes para publicacoes mi- 
meografadas. 

I - Haviam outras ativida- 
des culturais? 

A - Sim. Haviam grupos 
que tocavam musica. A medi- 
cina tern uma veia artistica im- 
portante. Nao tmhamos algo 
organizado como voces tern 
hoje, o Pratas da Casa, mas 
algo similar. Ficavamos em 
um bom espaco (hoje o anexo 
II), onde funcionava o centro 
academico, e o bar do Vidal 
(que tinha sinuca e vendia be- 
bidas alcoolicas, permitidas na 
epoca). Atras do bar, tmhamos 
espaco aberto, churrasqueira e 
uma quadra esportiva. A dis- 
ciplina de Educacao fisica era 
obrigatoria e estava dentro do 
curriculo. Ocupavamos aquele 
espaco em conjunto. Nao era 
nada maravilhoso, mas podia- 
mos jogar e nos divertir. Isso 
e algo que se perdeu ao longo 
dos anos. Hoje Educacao fisi- 
ca nao esta mais no curriculo, 
o que para mim foi algo ruim. 

I - Como voces confrater- 
nizavam? Voce ainda mantem 
alguma amizade? 

A - Sim, as turmas andavam 
sempre juntas. Nos faziamos 
muitas festas. A combinacao 
nao era por Facebook e Twit- 
ter, como hoje, mas o pessoal 
ligava e no "boca a boca" com- 
binava. So que havia uma ca- 
racteristica diferente, porque 
nao estavamos em Porto Ale- 
gre sozinhos, como voces estao 
hoje, entao faziamos muitas 
festas nas casas dos amigos. 
E sao amizades que mante- 
mos ate hoje. Algumas turmas 
conseguem manter mais que 
outras, a minha, por exemplo, 
se reune todos os anos, as ve- 
zes com mais colegas, as vezes 
com menos, mas tradicional- 
mente nos encontramos. Isso 
porque durante a vida univer- 
sitaria passamos muito tempo 
juntos, compartilhamos um 
periodo importante, tanto de 
coisas boas como ruins. Os 
problemas sao os mesmos, 
voce sofre ao mesmo tempo, as 
provas e professores ruins sao 
ruins para todo mundo. Entao, 



e um sofrimento compartilha- 
do. Por outro lado, tambem 
vivenciamos juntos as festas 
e todas as conquistas e coisas 
boas. Isso e algo que mante- 
mos para o resto da vida. No 
meu entendimento, a epoca 
de colegio e especialmente da 
faculdade deixa uma amizade 
mais verdadeira. Depois voce 
vai ter colegas de trabalho e 
eventualmente voce vai fazer 
bons amigos, mas ja nao sera a 
mesma coisa. Por isso o perio- 
do de faculdade e otimo. 

I - Na sua visao, a Faculda- 
de mudou muito desde a sua 
epoca universitaria? 

A - Sim, mudou muito. Eu 
tive a oportunidade de acom- 
panhar, porque entrei como 
aluna, fiz todo curso, e de- 
pois fiz minha residencia na 
Santa Casa. Na epoca que eu 
entrei, em 1982, ela era uma 
fundacao federal. Nos pagava- 
mos semestralmente um valor 
baixinho (porque ja estava no 
periodo de federalizacao), mas 
ainda era uma fundacao (que 
foi criada pela Santa Casa). 
Naquela epoca tmhamos al- 
guns alunos que vinham trans- 
feridos de outras faculdades, o 



o Informol surgiu 
porque nao tmhamos 
internet(...) O jornal 
era uma maneira de 
conectar e comunicar 



que nao acontece hoje. Tam- 
bem alguns alunos precisavam 
repetir o ano, como aqueles 
que nao passavam na anato- 
mia. Por isso, a minha turma 
foi grande. Acho que tmhamos 
102 alunos, sendo que 88 en- 
traram atraves do vestibular. 
O nosso estagio de doutorando 
era de um ano e meio e depois 
foi aumentado para dois anos. 
Fiz meu mestrado e doutora- 
do na UFRGS. Fui viajar, fa- 
zer minhas coisas, e voltei em 
2000 como professora substi- 
tuta. Em 2002, fiz concurso e 
fiquei como ,professora efetiva. 
Foi nessa epoca que comeca- 
ram as maiores mudancas, 
como a expansao dos cursos 
de graduacao e a ampliacao do 
espaco fisico. Com a entrada 
dos novos cursos, houve coisas 
boas e ruins. Hoje temos uma 
"superpopulacao", meio que 
"atropelando" as coisas, mas 
temos tambem pessoas com 
experiencias diferentes. Outra 
coisa que mudou foi o perfil 
do aluno. Por muito tempo foi 
um perfil mais local (havia al- 
guns colegas de fora, mas era 
uma minoria). A maioria era 
aqui do sul. Hoje nao e mais. 




Arlete Hilbig - AD1987 - Professora Neurologia 



Com o inicio do ENEM, houve 
mudancas importantes para a 
Universidade. A vivencia com 
os alunos mudou muito. Por- 
que sao alunos que pensam de 
maneira diferente, que trazem 
experiencias diferentes. 

I - O fato de, antigamente, 
se ter contato quase que ex- 
clusivamente com pessoas da 
Medicina, e atualmente, so 
com pessoas da Saude, modi- 
fica alguma coisa? Ha alguma 
influencia boa ou ruim na sua 
formacao academica e pes- 
soal? 

A -Acho que possui sim. 
Nos temos um tipo de ativi- 
dade que e muito absorvente, 
envolve muito. Entao acaba fi- 
cando um assunto unico entre 
medicos e estudantes de medi- 
cina; ate mesmo entre especia- 
lidades as vezes e dificil mudar 
o assunto. Especialmente na 
epoca em que eu fiz a univer- 
sidade, estavamos numa fase 
em que existia muito privile- 
gio do conhecimento tecnico. 
Cada um deveria saber mui- 
to sobre a sua area. A medi- 
da que o tempo passou, ficou 
claro que esta nao e uma boa 
estrategia, que tern toda uma 
parte da area de Humanas que 
e fundamental para qualquer 
ocupacao que voce exerca, es- 
pecialmente para Medicina. O 
fato de voce estar muito sepa- 
rado do restante nao e bom. Se 
voce tern outros cursos, voce 
discute outros interesses. O 
que possibilita ter contato com 
outras visoes de mundo. Para 
quern faz medicina e muito 
importante ir alem das ques- 
toes tecnicas. Acho que tern in- 
fluencia na forma como a gen- 
te se comporta. Hoje ha uma 
diferenca na maneira como o 
curso e levado. A visao que se 
tern das necessidades dos cur- 
sos de graduacao (e nao so do 
curso de medicina) e diferente 
da que se tinha na minha epo- 
ca, quando cada um se restrin- 
gia so a sua area: quern sabia 
engenharia, sabia apenas en- 
genharia. Cada area se impor- 
tava apenas com o que estava 
acontecendo dentro de seus li- 
mites. O que, com certeza, nao 



ebom. 

I - Na nossa formacao, te- 
ria alguma coisa que particu- 
larmente a senhora mudaria? 
Em relacao ao curriculo e ao 
metodo de ensino? 

A - Tern se tornado algo 
dificil, porque o conhecimento 
cresce. E hoje nos temos muito 
conhecimento, e conhecimen- 
to muito especializado. Com 
tanto conhecimento e infor- 
macao disponivel, penso que 
a tendencia dos professores e 
de supor que os estudantes ja 
sabem o que eles deveriam en- 
sinar. Isso e um problema. O 
professor achar que nao deve 
ficar repetindo a mesma coi- 
sa "porque isso todo mundo 
sabe". No entanto, para que 
"todo mundo saiba", cada indi- 
viduo tern que aprender. O que 
eu vejo e que ha disciplinas hi- 
pertrofiadas na especialidade, 
sem uma visao de contexto do 
que efetivamente voces vao ver 
e do que efetivamente e im- 
portante e necessario; ficando 
com disciplinas muito hetero- 
geneas na faculdade, inclusive 
na maneira de avaliar o aluno. 
Nos temos disciplinas que co- 
bram provas muito especifi- 



Com a vinda do ENEM, 
houveram mudangas 
importantes para a 
Universidade. Porque 
sao alunos que pensam 
de maneira diferente, 
que trazem coisas 
diferentes. 



cas, que nao e o que eles vao 
precisar, e outras que nao co- 
bram praticamente nada. En- 
tao, talvez o que esteja faltan- 
do e homogenizar. O que nao e 
nada facil porque isso depende 
muito de cada professor e da 
maneira que cada um leva. 

Isso traz a questao: quais 
sao as ferramentas basicas que 
voces tern que ter para iniciar 



a profissao e o que se sobrepoe a 
isso? Qual e o conteudo que real- 
mente precisa ser aprendido e 
qual e aquele que nao e tao ne- 
cessario ou que voces vao buscar 
depois? Alem disso, o aprendizado 
e um processo progressivo. E pre- 
ciso tempo pra aprender, e preciso 
dormir para aprender, e preciso 
fazer outras coisas, e se divertir 
para aprender. No entanto, as ve- 
zes a gente tern um volume mui- 
to grande de conteudo em uma 
aula e o aluno nao tern tempo de, 
ate a proxima aula, ter aprendi- 
do aquilo que foi falado. Eu acho 
que isso e uma dificuldade nao so 
na Medicina, e nao so brasileira. 
Porque nos temos muito acesso a 
informacao. Voce abre a internet 
e vai pesquisar sobre um assunto. 
Tern um mundo sobre cada assun- 
to. E o que e importante naquilo 
ali? Entao, eu acho que o papel do 
professor mudou. Hoje temos que 
fazer uma orientacao basica, mas 
realmente ensinando este basico 
e nao simplesmente falando em 
sala de aula. E estimular o aluno 
a ir um pouco atras do resto, de 
acordo com seu interesse. E temos 
que cobrar aquele basico. Acho 
que essa e uma dificuldade que eu 
vejo na universidade. Um volume 
muito grande de disciplinas e um 
volume muito grande de conteu- 
dos, o que, muitas vezes, tira a 
motivacao. Acho que deveriamos 
ter diretrizes com programa mi- 
nimo e a partir dai, acrescentar. E 
mesmo o subir (para o hospital), 
colocar o aluno logo em contato 
com o paciente deve ser melhor 
avaliado. A abordagem de pacien- 
tes doentes (especialmente em 
ambito hospitalar) depende de 
um conjunto de conhecimentos e 
habilidades. Voce pode olhar uma 
pessoa com algum problema e nao 
enxergar nada ali. Isso porque, 
para enxergarmos as coisas temos 
que saber o que estamos procu- 
rando. Entao, para voce olhar o 
paciente, entender a problematica 
dele, tern que saber como funcio- 
na a Anatomia, a Fisiologia, como 
aquela patologia altera elas, como 
a doenca muda aquele individuo. 
E isso tudo demanda tempo. Alem 



Nos temos disciplinas 
que cobram provas 
muito especificasf..], e 
outras qua nao cobram 
praticamente nada. 



disso, eu acho que tern discipli- 
nas basicas na universidade que 
precisam ser dadas uma depois 
da outra. Nao tern muito segredo 
nisso. Nao se pode por um aluno 
em Semiologia sem nocoes basicas 
de anatomia, fisiologia e patologia. 
Mas e claro que o aprendizado nao 
se encerra na universidade e, en- 
tao, nosso papel e ensinar o aluno 
a questionar e aprender" 
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Espago das LigasAcademicas 



LIGA DE CIRURGIA CARDIOVASCULAR 



Aformacao e as perspectivas 
do Cirurgiao Cardiovascular 

A Formagdo 

A carreira na cirurgia cardio- 
vascular representa um processo 
longo, progressivo e complexo, 
iniciando com a residencia me- 
dica, na qual o medico recem- 
-formado tern duas opcoes: o 
acesso direto ou o pre-requisito 
em cirurgia geral, com duracoes 
de 5 e 4 anos (precedidos por 2 
anos de cirurgia geral), respecti- 
vamente. Um levantamento feito 
pela Associacao Brasileira dos 
Residentes em Cirurgia Cardio- 
vascular em 2009 apontou que, 
de 321 vagas para residencia, 
apenas 53 foram preenchidas, 
correspondendo a 16,51%. Os 
dados da avaliagao preocupam 
profissionais, podendo ser indi- 
catives de uma carencia de ci- 
rurgioes cardiovasculares dentro 
de alguns anos no Brasil. O baixo 
preenchimento de vagas de resi- 
dencia contrasta com o grande 
volume de cirurgias cardiacas - 
o Brasil ocupa o segundo lugar 
no ranking de paises com maior 
numero cirurgias cardiacas (cer- 
ca de 102 mil cirurgias por ano), 
de acordo com dados da Socie- 
dade Brasileira de Cirurgia Car- 
diovascular (SBCCV), perdendo 
apenas para os Estados Unidos 
(300 mil cirurgias por ano). 

A falta de especialistas em ci- 



A forma^ao e as perspectivas 
do Cirurgiao Cardiovascular 




L1GADE CIRURGIA 
CARDIOVASCULAR 



IC-FUC/RS 



rurgia cardiaca tern se tornado, 
gradualmente, um grave pro- 
blema - e nos proximos anos 
deve piorar. Dados da SBCCV 
preveem uma lacuna de 1000 
profissionais ate o ano de 2020. 
Em contrapartida com o baixo 
preenchimento das vagas de re- 
sidencia, esta o envelhecimento 
da populacao brasileira e a maior 



incidencia de doencas cardiacas 
nesta populacao, o que deman- 
daria um maior numero de ci- 
rurgias. 

Visando atrair novos espe- 
cialistas, a SBCCV vem reali- 
zando campanhas na tentativa 
de reverter o quadro deficitario, 
como exemplo destaca-se a cam- 
panha mostrando a rotina de 



cirurgias mulheres - ja que 
estas representam apenas 
10% do numero total. Outro 
fator atrativo para a area da 
cirurgia cardiaca decorre do 
aumento de 200% no repas- 
se de recursos do SUS para a 
equipe cirurgica. 



Perspectivas 



da 



Cirurgia Cardiovascular 

As tecnologias emergen- 
tes no diagnostico e na te- 
rapeutica, como as cirurgias 
cardiacas minimamente in- 
vasivas, influem diretamente 
na formacao e pratica diaria 
dos cirurgioes, levando a 
necessidade de aquisicao de 
novas habilidades associa- 
das aos metodos tradicio- 
nais - principalmente para 
os novos medicos residen- 
tes. Dentre elas destacam-se 
habilidades intervencionis- 
tas que nao exigem grandes 
incisoes, circulacao extra- 
corporea e abertura do me- 
diastino, proporcionando 
uma reducao no numero de 
complicacies, nos tempos de 
internacoes e menor trauma. 



A LiCxCor 

A Liga de Cirurgia Car- 
diovascular do Instituto de 
Cardiologia (IC-FUC/RS) foi 
fundada no ano de 2012 por 
estudantes com interesse na 
especialidade e tern como 
coordenador o Dr. Paulo Ro- 
berto Prates, cirurgiao car- 
diovascular da mesma ins- 
tituicao. Desde sua criacao, 
a liga tern trabalhado com 3 
seguimentos: Pesquisa, Esta- 
gio no Bloco Cirurgico e En- 
sino, atraves de cursos para 
estudantes da area de saude. 
O email para contato e liga. 
cardiaca@gmail.com. 



IGADE NEUROLOGIAE NEUROCIRURGIA 



A area da neurologia, por ser 
uma das mais obscuras e 
complicadas de todo o estudo do 
funcionamento do ser humano, 
acaba, muitas vezes, sendo con- 
siderada pelos academicos como 
dificil demais, fazendo diversas 
pessoas tremerem simplesmente 
ao ouvir que farao uma cadeira 
que inclui o tema "neuro". Evi- 
dentemente, a importancia des- 
sa area para todos os estudantes 
do campo da saude e inegavel. 
Estatisticas recentes da Orga- 
nizacao Mundial da Saude indi- 
cam que doencas relacionadas 
ao sistema nervoso (sendo AVE's 
os maiores representantes) sao 
a segunda maior causa de mor- 
tes em todo o mundo, perdendo 
apenas para doenca isquemica 
cardiaca. 

Alem disso, recentemente, 
uma doenca com prevalencia 
menor, porem que pode ter con- 
sequencias tao tragicas quanto 
os acidentes vasculares ence- 
falicos, impactou fortemente a 
midia. A esclerose lateral amio- 
trofica (conhecida tambem por 
ELA ou ALS), se destacou na in- 
ternet quando diversos artistas 
e milhares de pessoas comuns 
fizeram 0 desafio do balde de 



Liga de Neurologia e 
Neurocirurgia da UFCSPA 




gelo. 0 desafio consiste em virar 
um balde com agua e gelo sobre 
a propria cabeca e desafiar ou- 
tras pessoas a fazerem 0 mesmo 
visando arrecadar doacoes para 
as organizacoes que atuam aju- 
dando pessoas com ELA. Outro 



grande enfoque e estimular pes- 
quisas cientificas e divulgar in- 
formacoes sobre a doenca. 

A esclerose lateral amiotrofi- 
ca e um doenca que afeta os neu- 
ronios motores e leva a dener- 
vacao de diversos musculos do 



corpo. Tal fato leva a principal 
sintomatologia da doenca que 
consiste em perda de forca 
gradual que geralmente e ob- 
servada pelo paciente primei- 
ro na fala. A patogenese da 
ELA ainda e muito discutida 
e nao ha consenso de exata- 
mente quais sao os mecanis- 
mos em acao. 0 que se sabe 
e que a doenca age de forma 
similar a outras doencas neu- 
rodegenerativas como Alzhei- 
mer, Parkinson e Huntington, 
havendo acumulo intracelular 
de proteinas nao funcionais. 
Isso ajuda a explicar 0 fato de 
existir propagacao do dano 
neural de uma celula motora 
a outra, ocorrendo de forma 
similar a doenca prionica. 

Como se pode observar, 
muitas vezes 0 tema Neuro- 
logia pode ser dificil de ser 
compreendido ate mesmo por 
especialistas no assunto, exis- 
tindo doencas que foram des- 
cobertas ha 100 anos e ainda 
nao sabemos sequer como e 



por que ocorrem. Entao, com 
0 intuito de fomentar e es- 
timular 0 estudo na area da 
neurologia -alem de deses- 
tigmatizar e quebrar alguns 
preconceitos sobre 0 tema- a 
LiNNCx foi criada na UFCS- 
PA. Procuraremos abranger 
os temas mais importantes de 
uma forma que seja acessivel 
e simples para que todos pos- 
sam entender. 
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Memorias do Castelinho MEMORIAS 



Aqui ja teve ocupa^ao 




ISABELA Cristina Coelho da Cunha 
AD2013 

O movimento comega por 
urn objetivo em comum. Sempre 
existente, se manifesta como as 
ondas: ora estamos ascenden- 
do, ora estamos descendendo. 
Ate 2009 o Centro Academico 
XXII de marco (CAXXII) vinha 
navegando no vale do movimen- 
to estudantil, tinha sua sede e 
suas mesas de sinuca, seus sofas 
e sua TV, muitos aproveitados 
por colegas deste e de todos os 
cursos (na epoca no total de 8 
cursos, aproximadamente 1500 



Estavaprevisto o Jim da sede 
pela Reitoria (Dra. Miriam 
da Costa Oliveira - ha mais de 
12 longos anos em cargos de 
poder nesta instituigao - e seus 
colegas) sem qualquer previsao 
de novo espago. 



alunos), propriedade constrmda 
e organizada por nossos colegas 
futuros/atuais medicos. Ate ai, 
pouca movimentacao de fato, 
quando surge o objetivo em co- 
mum a ser buscado: anunciado 
o piano de novos predios para a 
grande Universidade Federal de 
Ciencias da Saude de Porto Ale- 
gre (UFCSPA), dentro de seu di- 
minuto campus, sendo o CAXXII 
incluido como um funcional can- 
teiro de obras! Estava previsto o 
fim da sede pela Reitoria (Dra. 
Miriam da Costa Oliveira - ha 
mais de 12 longos anos em car- 
gos de poder nesta instituicao - e 
seus colegas) sem qualquer pre- 
visao de novo espago. Uma ofen- 
sa contra sua propria historia e 
sua formacao, contra a UFCSPA 
e nossa qualidade de vida. O fu- 
turo que a reitoria planejava era 
simples: muitos laboratories, 
muitos equipamentos, um gran- 
de estacionamento e um belis- 
simo restaurante panoramico 
que jamais serviria refeicoes que 
todos pudessem pagar, afinal, 
afirmava a reitora, que os alunos 
usam bolsas Luis Viton e pode- 
riam trazer marmitas de suas 
casas, pois nao achava razoavel 
negociar com a empresa tercei- 
rizada o valor de sua comida 
dentro desta instituicao federal, 
menos razoavel ainda existir um 
restaurante universitario. Ja sai- 
ram da boca desta reitora as pa- 
lavras: quern fizer um restauran- 
te universitario nesta instituicao 
sera louvado para sempre, mas 
EU nao farei isso, pois e inviavel, 
nao ha espago, nao ha elevado- 



res para batatas, os caminhoes 
de batatas nao passam por baixo 
da capela, e nao estou aqui para 
ser louvada. Em 2009, a relagao 
do CAXXII com a reitoria estava 
baseada na tentativa de garantir 
um futuro espago que substituis- 
se o que tmhamos e que estava 
com os dias contados. Nove reu- 
nioes nesse ano para questionar 
e buscar solugoes para a falta de 
espago para conviver, descansar, 
produzir e reunir os alunos de 
maneira independente. Nenhu- 
ma resposta concreta da parte 
administrativa, nenhum sinal de 
prioridade para o assunto, nen- 
huma previsao de oferecer mais 
do que aulas, cadeiras, paredes 
brancas e regras. No final de 
2009, o primeiro barulho: fomos 
para a frente na UFCSPA com 
nossos sofas e mesas de pebolim, 
faixas e nariz de palhago queren- 
do uma resposta, mas ficou o si- 
lencio de sempre. Nas ferias de 
verao toca o telefone dos mem- 
bros do CAXXII: a demoligao 
sera em 30 minutos, se quiserem 
ajudar a organizar os pertences 
aparegam. Bern no momento do 
ano que poucos colegas estao em 
Porto Alegre, eram ferias! Gran- 
de golpe baixo vindo do quinto 
andar (andar das reitorias e pro- 
reitorias). Foi tudo parar num 
deposito a 40 minutos de carro 
do campus. E comegou o ano de 
mais trabalho do CAXXII: reu- 
nioes na biblioteca, interrompi- 
das por nao poderem acontecer 
na biblioteca. Mas, afinal, onde 
poderiam ser? Nao ha local 
destinado aos alunos que nao 



seja de estudos, de boca calada 
e postura ereta. Nao havia mais 
mural para avisos, chao pra 
cervejada, mesa para reunioes, 
armarios para artigos de espor- 
te, arquivo para documentos, 
computador para comunicagao, 
nada que nao fosse controlado 
e regrado pelo quinto andar, 
nada que nao precisasse de au- 
torizagao. Ha quern chame esse 
quadro de ditadura ou opressao, 
ha quern chame de universida- 
de. Estavamos em 2010, ano de 
realizagao do EREM na UFRGS! 
Colegas do Parana, Santa Cata- 
rina e Rio Grande do Sul reuni- 
dos para construir mais do que e 
alem dos artigos cientificos. Foi 
quando o colega Rodrigo Ferrari 
Zeni, em nome do CAXXII, fez 
o relato e pediu ajuda aos cole- 
gas: precisamos de um espago 
independente. Comegamos ali 
a navegar para a ascensao do 
movimento. Na segunda-feira o 
proprio EREM foi exigir o que 
nos era de direito, caminhamos 



Momento historico que se 
selou com chave de ouro: 
nas escadas da UFCSPA, 
455 alunos reunidos 
firmando o nascimento do 
DCE UFCSPA. 



ate o quinto andar e la estavam 
os administradores, pouco dis- 
postos a nos receber. Diante de 



mais de 30 alunos, o vice-reitor 
perguntou quern era o lider. To- 
das as maos se levantaram, nao 
havia lider, havia movimento es- 
tudantil. Tres horas de tentativa 
de negociagao, o vice-reitor nao 
se pronunciou, a reitora estava 
na China a negocios e os alunos 
ficaram ali, no quinto andar, en- 
quanto os administradores fo- 
ram embora, sem maiores expli- 
cagoes. E dali decidimos nao sair 
e quern nao fosse aluno nao iria 
entrar. Comegamos a convocar 
todos os colegas, estavamos ini- 
ciando a conquista que so acon- 
teceria se mais de todos viessem 
apoiar. Terga-feira, feriado de 
07 de setembro, a ordem que 
veio da China: ninguem entra 
nem sai da UFCSPA. Ha quern 
chame esse quadro de cativeiro, 
ha quern chame de prisao. Pula- 
mos as grades, precisavamos de 
comida, cobertas e alunos. Um 
grande EREM com uma bela 
oficina de pratica de movimen- 
to estudantil, agora multidisci- 
plinar: os alunos pelos alunos. 
Comissao de comunicagao, de 
seguranga, de limpeza. No dia 
seguinte quern convoca a reu- 
niao? Eles, os administradores. 
Entraram na reitoria? Nao, nao 
estavam permitidos. Tamanho 
desdem demonstravam olhando 
de frente os aluninhos que nao 
queriam apenas aulas, queriam 
autonomia. Mais dois dias de 
negociagao, a reitoria estava cus- 
tando caro para eles. Aceitaram, 
assinaram os papeis que regis- 
travam o compromisso de novo 
espago no estacionamento, a sala 



provisoria que ficaria disponivel 
ate esse espago estar pronto, 
estudos de viabilidade de RU, 
impunidade aos envolvidos. Mo- 
mento historico que se selou com 
chave de ouro: nas escadas da 
UFCSPA, 455 alunos reunidos 
firmando o nascimento do DCE 
UFCSPA. Dropamos com classe 
a onda do movimento, contra 
os administradores inflexiveis, 
truculentos e desleais aos que 
sao um dos principais elemen- 
tos da universidade: os alunos. 
Em 2014 tive a honra de visitar o 
espago que participei da luta pra 
conquistar e um desgosto: havia 
agradecimentos aos administra- 
dores pela construgao do espago. 
Deixo registrado em letras ga- 
rrafais: FORAM OS ALUNOS 
QUE CONQUISTARAM SEU 
PROPRIO ESPAQO. Os credi- 
tos sao dos inominados que dor- 
miram, comeram e estudaram 
no quinto andar enquanto os ad- 
ministradores discutiam como 
eliminar esses baderneiros. 
Quando a historia nao e contada 
por quern a faz, os creditos vao 
pros que fazem a melhor propa- 
ganda. Deixo essa historia para 
todos que fizeram parte dela e 
aos que precisam dela pra conti- 
nuar a construir sua. 

REITORIA OCUPADA - Sau- 
dagoes libertarias. 
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CONTOS DO BARDO 



Porque toda materia e sempre parcial 



A coes inspiradoras sao feitas 
xVpor pessoas inspiradoras. 
Dois dos professores admiraveis 
com quern temos aula na Medi- 
cina aceitaram nos dar entrevista 
sobre como era o Jornal Infor- 



Se dentro de uma 
universidade voce ndopuder 
trazer opinioes distintas e 
debater as questoes, se voce 
tiver que ter receio de dizer 

opinioes educadamente 
elaboradas, nao sobra mais 
nada. 



mol na epoca deles, contaram 
historias, e nos sugeriram entre- 
vistar tambem um antigo editor 
do jornal, considerado uma das 
pessoas mais inteligentes que 
eles ja conheceram. Vejamos o 
que disseram: 

Alberto Rasia (AR)- Se eu 
lembro bem, foram colegas da 
AD1999 ou proximo dela que 
ressuscitaram o jornal e eu me 
lembro muito do Mauncio e da 
Marcia numa entrevista. Maun- 
cio fez Jornalismo pouco antes 
de ingressar na Medicina e eu 
acho que isso ja explicava o gran- 
de interesse na manutencao de 
tal jornal academico. 

Rafael Machado (RM)- 
Era um jornal completamente 
aberto a participacao dos acade- 
micos. Acredito que as publi- 
cacoes do jornal cessaram em 
funcao da ausencia de pessoas 
envolvidas na sua edicao. 

AR - E na epoca ele era bi- 
mestral. Se dentro de uma uni- 
versidade voce nao puder trazer 
opinioes distintas e debater as 
questoes, se voce tiver que ter 



Aprendendo com os Mestres 




Alberto Rasia Filho AD1991 Professor Fisiologia Rafael F. Machado Rosa - AD2000 Professor Genetica 

Fotos por Camilla M. do Valle Pereira -AD2017 



receio de dizer opinioes educa- 
damente elaboradas, nao sobra 
mais nada. Naquela epoca, se 
podia fazer isso. Eu me lembro 
de uma charge em que um medi- 



Ficava muito claro 
uma abordagem sobre 
consciencia social, ja muito 
presente no dia-a-dia 
medico. 



co, ao receitar um medicamento, 
orientava o paciente a ingeri-lo 
antes das principais refeicoes. 
O paciente, por sua vez, questio- 
nou ao medico onde conseguiria 



as principais refeicoes. Ficava 
muito claro uma abordagem so- 
bre consciencia social, ja muito 
presente no dia-a-dia medico. 

RM - Eu me lembro que a 
maioria das pessoas envolvidas 
na confeccao do jornal antigos 
eram alunos e professores. O 
jornal estava vinculado ao Cen- 
tro Academico, e era contestador 
de modo saudavel, um espaco 
criativo importante. 

AR - Sim, olha este desenho 
(charge na capa da edicjio). A 
figura da Dolly, primeiro mami- 
fero a ser clonado, e estudantes 
de Medicina do lado de cada 
clone. A imagem da capa ja di- 
zendo que estava acontecendo 
uma massificacao tremenda, 
todo mundo igualzinho. O Fritz 
Lang tern uma referenda a isso 



em "Metropole", o Pink Floyd 
no "The Wall" tern essa critica, 
bem como no filme "Hair". E 
era essa a intencao mesmo, fa- 
zer um olhar critico em cima dos 



[...] um sair de um espago 
semperguntas e questionar 
osprocessos. 



acontecimentos da epoca. Tudo 
isso nos tras uma imagem muito 
boa, um sair de um espago sem 
perguntas e questionar os pro- 
cessos. Em 1989 ocorreu algo 
maravilhoso aqui. A AD1989, ou 
proximo a ela, mais os estudan- 



tes reunidos da UFRGS e da PU- 
CRS nao quiseram fazer a prova 
de internato em emergencia do 
Hospital de Pronto Socorro por- 
que entendiam que o ensino de 
emergencia deveria ser "univer- 
sal", para todos os estudantes 
em sua formacao. O prefeito de 
Porto Alegre da epoca, Collares, 
disse algo como "se os estudan- 
tes nao querem fazer a prova, 
nos vamos contratar medicos". 
Mas nao contrataram, e acabou 
que na data da prova, de todos 
que poderiam comparecer, aca- 
baram so umas 4 pessoas indo 
fazer a prova, de todas as 3 facul- 
dades. No ano seguinte, ja teve 
esse ensino sem ter que passar 
por prova de selecao e com vagas 
para todos os estudantes. 





INFORMOL , OUTUBRO/NOVEMBRO 2014 



7 



Porque toda materia e sempre parcial CONTOS DO BARDO 




Econseguimos o contato do 
antigo editor do jornal, seu 
nome e Mauricio Santos, hoje 
Medico Psiquiatra mas que cur- 
sou por dois anos Jornalismo na 
PUCRS: 

Informol (I)- Com re- 
lacao aos movimentos estudan- 
tis, como eram? Havia partici- 
pates? 

Mauricio (M)- Sem- 
pre tinha uma porcentagem de 
alunos que era pequena, mas 
combativa. Nao tinha um con- 
gresso ou encontro em que nao 
havia um de nos representando. 
Mas nao havia uma participacao 
enorme, nem todos sabiam o que 
estava acontecendo e a partici- 
pacao acabava ficando numa mi- 
noria. E essa minoria trazia para 
os outros os resultados, o que 
estava sendo discutido, as de- 
mandas. Tivemos reunioes com 
o pessoal da medicina da UFRGS 
e fizemos reunioes com o DCE de 
la, porque, como eramos uma fa- 
culdade isolada, queriamos criar 
vinculos. O pessoal estranhou a 
nossa atitude no comeco, mas foi 
muito legal. Eles nos ajudaram a 
compreender uma serie de coi- 
sas que nao viamos por vivermos 
nesse mundo meio isolado da 
Medicina da FFFCMPA da epo- 
ca. Entao tinham pautas mais 
gerais e eles nos colocaram mais 
a par de tudo. 

Acho que isso que voces ja 
estao comegando a fazer de se 
organizar e valorizar o movimen- 
to estudantil e bem importante, 
imprimindo a singularidade de 
voces. Se nao fica um perfil mui- 
to privado e utilitario. O cara en- 
tra para conseguir um diploma e 
so. E poxa, aqui e uma faculdade 
federal, bancada pelo Estado. 
Saber um pouco de politica, o lu- 
gar de voces nesse pais e poder 
pensar sobre isso e importante. 
O que, claro, nao significa neces- 
sariamente politica partidaria, 
de forma alguma, mas e legal 
entrar em contato com os ou- 
tros CA's ou DCE's e entre voces 
para agir politicamente. A gente 
tentou, nao sei se conseguimos, 
mas tentamos. Nesse sentido, 
o jornal e importante. Porque 
divulga um monte de coisas e 
da abertura para a exposicao e 
o posicionamento das pessoas 
tambem. Tern faculdades priva- 
das que nao tern CA ou DCE, e 
se tornam, basicamente, locais 
de pagar, estudar e sair com um 
diploma pra entrar no mercado 
de trabalho. E uma visao muito 
reducionista e empobrecida do 
que e ser universitario. O univer- 
sitario deve pensar e questionar 
o mundo, a cultura, a politica do 
seu tempo. E nao so ficar nessa 
coisa de pensar, no caso especi- 
fico da medicina, em conseguir a 
vaga na residencia. 

I - Entao Mauricio, por 
que voces tiveram a ideia de re- 
ativar o Informol la na epoca de 
1995? 

M - Pois e, deve ser pe- 
los mesmos motivos de voces. 
Nos descobrimos que isso existiu 
antes e bom, tern uma tradicao 
de jornais universitarios em todo 
o mundo. Essa e uma face de ser 
um estudante universitario. De 



produzir cultura, de produzir 
politica e estar ligado nas coi- 
sas que acontecem. De produzir 
pensamento critico. De nao ser 
so um receptor de informacoes, 
mas tambem poder lidar de for- 
ma ativa com esses conhecimen- 
tos. Falei com um professor que 
eu tinha feito jornalismo antes, 
entao falei com o pessoal e eles 
tambem curtiram. E tambem 
serviu para adocar um pouco os 
amargos meses e meses de Me- 
dicina e estudo. Entao tern essa 
parte tambem, de fazer muito 
bem para a saude mental dos es- 
tudantes que participam. 

I - Como foi a receptivi- 
dade dos alunos? 

M - Sou meio suspeito 
para falar, mas para mim foi um 
sucesso. A galera gostou mui- 
to. Tinha tambem aqueles que 
discordavam do perfil de jornal 
que elegemos, sem coluna so- 
cial e coisas do tipo, mas com o 
tempo o pessoal foi entendendo 
a funcao do jornal e gostaram. 
Mesmo aqueles que nao man- 
davam conteudo. Tinha uma 
tensao pre-informol, porque nao 
era tao organizado como gos- 
tariamos, entao a gente avisava 
que iria sair e o pessoal ficava 
esperando. E quando chegava, 
um pessoal ia para o bar e ficava 
um silencio, todo mundo lendo. 
Entao isso foi bem interessante. 
Foi bem recebido 

I - Como os professores 
aderiram? 

M - Teve alguns que 
participaram bastante, mas tam- 
bem ficamos sabendo que havia 
alguns que nao gostaram. Eram 
mais conservadores, e poxa, 
tinhamos 20 anos, a ideia era 
usar um pouco de sarcasmo, de 
humor, com a responsabilidade 
que a gente se permite nessa ida- 
de. Mas nao houve um problema 
de nos chamarem, ou nos colo- 
carem na parede. Na verdade 
nos recebemos muito mais elo- 
gios do que criticas. 

I - Qual era a visao da 
direcao do curso? 

M - Na verdade, se nao 
nos apoiaram, nunca nos atra- 
palharam. Mas a gente nunca 



teve nenhuma ligacao direta. 
Nunca fomos pedir permissao 
para nada. A gente nunca mos- 
trou uma materia antes de pu- 
blicar. A gente era realmente in- 
dependente. Acho que tinhamos 
bastante liberdade, mas tambem 
nunca fizemos horrores. Nunca 
publicamos nada para ofender 
ninguem, pessoalmente. Pode- 
riamos ter feito loucuras, mas 
nunca fizemos. 

I - Por que voces para- 
ram de fazer o jornal? 

M - Primeiro porque 
nao havia ninguem que desse 
continuidade pra valer e exige 
muito esforco para continuar 
com as publicacoes. Realmente, 
eram noites bem mal dormidas, 
ou nao dormidas mesmo. Entao 
durou pouco mais de dois anos e 
ninguem conseguiu manter por 
muito mais tempo. Estavamos 
cansados, comecaram as moni- 
torias e outras atividades e nao 
teve como continuar. Eram ou- 
tras questoes, outro momento. E 
quern assumiu como presidente 
do CA depois ate contratou um 
pessoal que tinha acabado de se 
formar em jornalismo e tinham 
montado uma empresa de asses- 
soria de comunicacao. E atraves 
desta terceirizacao, produziriam 
o jornal. Eles ate nos chamaram 
para conversar e nao gostei tan- 
to da ideia, mas se nao houvesse 
outro jeito, iriamos fazer assim 
mesmo. Porque de qualquer 
modo sairia a materia dos alunos 
e as noticias. E ai uma das pes- 
soas que organizava foi contraria 
a forma como as coisas funcio- 
navam, nosso amadorismo sau- 
davel. Entao achei que tinha algo 
de errado e fugia bastante da 
ideia original. Eles tambem tin- 
ham a ideia de lucro. Eram uma 
empresa e queriam fazer um jor- 
nal que rendesse. Era o trabalho 
deles. E, nao sei o porque, no fi- 
nal acho que acabou nao saindo, 
ou sairam poucas edicoes, nao 
lembro bem, nao quero ser in- 
justo com o trabalho dos que nos 
sucederam. Entao, ja que estou 
na idade dos conselhos... Voces, 
quando estiverem saindo, ja vao 
chamando gente das AD's mais 



j ovens para continuarem. Por- 
que se nao acaba se perdendo. Se 
for possivel tambem, porque se 
nao for possivel, azar. Indepen- 
dente disso, ficara uma marca 
historica para sempre e sempre 
havera alguem que o retome no- 
vamente. A cada vinte anos volta 
o jornal. Mas se o mantiverem 
sem interrupcoes e melhor. 

I - Aproveitando esse 
vies critico, voce ve alguma si- 
milaridade entre meritocracia e 
tecnocracia? 

M - Meritocracia e uma 
ideia que hoje que esta vinculada 
a um pensamento liberal classico 
ou sua versao neoliberal. Pensa- 
mento em que as pessoas devem 
ser premiadas pelo merito que 
elas demonstram e nao por ou- 
tras vias. O problema da merito- 
cracia e quando estamos em um 
pais desigual e querem colocar 
pessoas que partem de uma des- 
igualdade inicial muito grande 
para disputar a mesma vaga, por 
exemplo. Entao na verdade e um 
disfarce para uma desigualda- 
de institucionalizada. E como a 
discussao sobre as cotas. Sempre 
fui a favor das cotas etnicas e so- 
das e, claro, isso e uma opiniao 
minha. Mas fiquei bem conten- 
te quando foi aprovado e acho 
que isso vai modificar bastante o 
perfil do estudante universitario 
brasileiro, ja esta modificando. 
Essa critica que eu fiz, esta no 
mesmo campo semantico, bem 
proxima da tecnocracia tambem. 
Uma visao de mundo ainda um 
tanto limitada, onde a tecnica 
quer se sobrepor a politica, a eti- 
ca, a vida ate. 

I - Como voce enxerga 
os pros e contras de uma univer- 
sidade meritocratica? 

M - Acho que isso tern 
pontos negativos e positivos. 
Meu receio e que isso engesse 
um pouco as pessoas e as capaci- 
dades, sabe. Tudo pode se tornar 
muito rigido. Por exemplo, esta 
havendo uma critica muito forte 
com relacao ao funcionamento 
das publicacoes cientificas. Esse 
escalonamento, hierarquia das 
publicacoes. As vezes, o indivi- 
duo tern um artigo muito bom, 



mas nao pode publicar em uma 
determinada revista porque ele 
ainda nao e doutor. Enfim, tern 
uma serie de problemas desse 
tipo. Esse ranqueamento das 
faculdades, por exemplo, quern 
esta melhor no ranking recebe 
mais verbas. Se por um lado a 
ideia e criar um sistema para 
avaliar melhor as universidades, 
por outro lado tern problemas. 
Eu nao iria mais longe, porque 
eu nao estudo isso. Mas acho 
que voces podem estudar mais a 
fundo, ja que voces estao viven- 
do isso mais do que a minha ge- 
racao viveu. Mas nos temos que 
tomar o cuidado para que em 
alguns casos nao facamos uma 
critica mais apaixonada do que 
bem informada, se isso ocorre 
a critica perdera a sua potencia 
transformadora, acho que em 
alguns momentos os cometemos 
esse erro no informol; voces, 
tenho certeza, vao fazer melhor 
do que nos fizemos. 
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Mas tambem daplebe 




ALEX VICENTE SPADINI AD 2014 



Dia 27 de agosto faleceu nos- 
so professor Jose Geraldo Vernet 
Taborda. Nossa gratidao e imen- 
sa e estamos certos de que os fru- 
tos de seu trabalho serao levados 
adiante e multiplicados. Taborda 
foi urn grande Psiquiatra e exce- 
lente professor, tinha urn grande 
prazer em compartilhar seu vas- 
to conhecimento. A Psiquiatria 
brasileira e mundial deve muito 
ao seu trabalho e empenho por 
uma saude mental de qualidade 
para todos. 

Como ele mesmo repetia, um 
proverbio de Socrates: "so mo- 
rremos realmente quando for- 
mos esquecidos" e ele certamen- 
te nao sera. 

Em nome da LIPSAM, de seus 
alunos e orientandos, foi um pri- 
vilegio conhece-lo, gostariamos 
de poder dizer-lhe mais uma vez: 
muito obrigado! 



RAFAEL FABIANO MACHADO ROSA 
AD2000 



Oamor e como um 
caminho novo, 
uma flor que se abre junto 
ao horizonte as vezes um 
tanto distante e esqueci- 
do de novas vidas. Uma 
estrada que parece levar 
a muitos mundos, belos 
e coloridos, desprovidos 
de lentes e de prismas, tal 
como uma vela que subi- 
ta e claramente e capaz 
de iluminar a imensidao. 
Um atalho que na verda- 
de surge, a cada instante 
que me deparo com a lu- 
minosidade dos teus ol- 
hos, com o quase infinite 
luar do teu sorriso, e que 
me leva, rapida e simul- 
taneamente, ao destino 
do meu proprio coragao. 



Pequeno passeio pelo tempo 
fora do eixo 



MAURICIO SILVEIRA DOS SANTOS 
AD invisfvel 

"E tudo isso 
Foi no mes que vem 
Foi quando eu chegar 
Foi na hora em que eu te vi 
E mais que tudo 
Foi no mes que vem 
Foi quando eu chegar 
Na hora em que eu te quis" 
(Vitor Ramil - Foi no mes que 
vem) 

Lembrar nao e resgatar e 
nem recuperar fatos objetivos 
do passado, a memoria nao e um 
congelador onde voce vai bus- 
car algo que ficou la guardado, 
intocado. A memoria exige um 
exercicio cognitivo e emocional 
ativos, e uma viagem existential, 
e tern segundo o filosofo frances 
Henri Bergson, que foi um cara 
espertissimo, uma existencia 
real, mesmo que virtual. Esse e 
um tema filosofico e nao interes- 
sa em detalhes aqui, mas e como 
dizer que o passado esta vivinho 
da silva, acontecendo sempre. 
Contra-intuitivo, ne? Mas a boa 
filosofia e assim mesmo e se for 
pra referendar o senso comum 
e so assistir ao telejornal, ou ler 
o portal de noticias, ou assistir 
ao filme do momento; filosofia 
boa, pelo contrario, forca a pen- 
sar, da no nas ideias. Entao, em 
um resumo miudo, a memoria 
e uma atividade inventiva, cria- 
tiva. Tambem ha quern estude 
a memoria do ponto de vista 
rigorosamente cientifico como 
Ivan Izquierdo, ou a acesse pela 
via psicanahtica com suas asso- 
ciates livres, ou crie uma poe- 



tica com seus devaneios; todos 
parecem dizer quase o mesmo a 
partir das seus pontos de vista. 
Lembrar e recriar. 

Lembro do Mauro, colega e 
amigo, enrolando esparadrapos 
nas pontas dos dedos, era a ulti- 
ma estrategia, comportamental 
mesmo, para controlar a obses- 
sao por roer unhas; a pimenta 
nao tinha resolvido e tinha des- 
pertado nele um gosto, quase 
uma tara, pela especiaria que 
agora ele salpicava em cima de 
quase qualquer alimento. 

Lembro do suor no sofa de 
couro apos quase duas horas de 
sono numa tarde qualquer de 
primavera no centro academico, 
era um couro fake, fininho, de 
um cinza anemico, um sofa ba- 
ratissimo que compramos com a 
pouca verba disponivel e foi uma 
festa quando ele chegou, aos 
nossos olhos, apesar de tudo, era 
reluzente: saibam que ele cum- 
priu tudo o que prometia, aquele 
sofa cinza-rato. 

Lembro do nervosismo com- 
partilhado com olhares tensos e 
bocas secas antes da prova pra- 
tica de anatomia e a euforia pos- 
terior ao massacre, no tempo em 
que era absolutamente normal 
beber muita cerveja e fumar no 
bar da faculdade, principalmen- 
te apos as provas mais temidas, 
alias, havia ate professores que 
davam aula fumando, acreditem. 

Lembro de estar com muito 
sono na aula e bem acordado na 
sinuca, das pixagoes poeticas (ou 
nem tanto) com alvos especificos 
nas portas internas dos banhei- 
ros e das respostas que supera- 
vam em humor e agressividade o 




Desenho por Rafael Fabiano Machado Rosa 
AD2000 e Professor de Genetica da UFCSPA 



ataque original. 

Lembro de umas brigas feias, 
um dia fui separar uma e levei 
um cruzado de direita, uma licao 
antiga que cada nova geracao de 
garotos metidos a pacifistas(no 
meu caso uma licao atrasada) 
aprende da pior forma. 

Lembro de um professor co- 
munista, de outro reacionario 
ate a medula e de um que conse- 
guiu a facanha de ser um grande 
professor e um grande amigo ao 
mesmo tempo, sim, e quern vo- 
ces estao pensando. 

Lembro de atos-falhos, gafes 
hilarias, paranoias sombrias, 
grosserias historicas, disputas 
sem sentido e debates importan- 
tes. 

Lembro do beijo no chao, 
num cantinho do Prata da Casa, 
nao revelo nomes nem sob tor- 
tura; lembro do chato monote- 
matico que me sequestrou no 
mesmo Prata e queria falar sem 
parar, aos berros, sobre nao sei 
o que, enquanto todos se diver- 
tiam. Felizmente o beijo veio 
depois, entao, tudo deu certo, do 
inferno ao ceu, nesta ordem. 

Lembro que muitas coisas 
sobre cada um de nos so se con- 
figuraram, so conseguiram vir a 
existencia nos estagios e aulas 
no hospital, onde ocupavamos o 
nivel mais baixo do orgulhoso e 
pedante exercito de jaleco bran- 
co e mesmo assim, obedientes e 
atrapalhados como soldados ra- 
sos, desfilavamos como herois. 

Lembro do quanto aprendia- 
mos; a cada intervalo de quatro 
ou seis meses, avancavamos por 
um vasto territorio apos aulas e 
estudo e muitas horas de hospi- 
tal. Aprender e uma delicia. 

Lembro quando o eleva- 
dor trancou, quando faltou luz, 
quando a selecao brasileira de 
volei masculino foi, sem aviso 
previo(e claro), treinar na nos- 
sa quadra, muitas meninas que 
estavam na faculdade, e nao so 
elas, entraram em fremito. 

Lembro dos grupos de estudo 
e do colega que teimava em fri- 
tar ovos no cafe-da-manha antes 
de comecarmos a estudar, o que 
ajudou a sepulta-lo (me refiro ao 
grupo, e claro). 

Lembro de perceber, com o 
tempo, que muitos dos que eu 
acreditava conhecer, na verda- 
de eram pessoas muito diferen- 
tes do que eu pensava e outros 
por quern eu nao tinha nenhum 
interesse, enfim, foram mes- 
mo desinteressantes pra todo o 
sempre, fazer o que? Muitos se 
tornaram presencas boas e hoje 
provocam sorrisos antes de pa- 
lavras, a cada encontro nas ruas, 
no trabalho ou nas redes sociais. 
Nao vou falar que lembro de 
plantoes burocraticos, estagios 
macantes, piadas do bloco, para 
nao alimentar suas existencias 
virtuais. Gostaria de esquecer 
para sempre o inutil massacre 



de animais nao-humanos, de 
caes por exemplo, numa tal aula 
de "tecnica". Isto esta errado e 
algum dia, acho que nao muito 
distante, sentiremos vergonha 
deste barbarismo sem sentido, 
desta expressao violenta de an- 
tropocentrismo autoindulgente 
contra os mais fracos dos mais 
fracos; os sem direito, os objeti- 
ficados. 

Lembro de muitos pacientes 
- e agora me permito cometer 
um cliche, mas verdadeiro - que 
me ensinaram muito mais do 
que previam as aulas e os pro- 
fessores. Especialmente o Vitor 
e a Celia, que estao ai, pelo caos- 
mos, como diria Felix Guattari, 
depois de acolher seu destino 
nao com luta, como o discurso 
medico-heroico as vezes gosta 
de representar, mas com a so- 
briedade e a angustia de encarar 
a silenciosa e inevitavel tsunami 
de frente. 

De algumas coisas lembro 
muito bem, mas mesmo assim 
nao sei se ocorreram realmente 
ou se sonhei, ha ate lugares na 
faculdade que nao sei se existi- 
ram mesmo ou se sao fruto de 
atividade onirica e imaginativa; 
nao que faga alguma diferenca, 
pois estes acontecimentos, luga- 
res e ate pessoas tern um tipo de 
existencia particular. De qual- 
quer forma, agora mesmo e que 
nao vou tirar algumas duvidas, 
ja que reformaram quase tudo 
na ex-faculdade, e que bom que 
reformaram, esta bem bonita a 
(agora) universidade e um am- 
biente belo e importante para 
estudar e pesquisar. Podiam so 
pensar melhor sobre aquelas 
catracas roboticas que lembram 
a entrada do predio do FBI; nao 
ha quern nao fique serio demais 
perto de uma catraca e universi- 
dades nao necessitam de tanta 
sisudez e controle, ainda mais 
depois das manifestacoes de 
2013, que colocou as catracas 
no seu devido lugar. Sera que 
o mundo vai virar mesmo uma 
distopia daquelas de ficcao cien- 
tifica? Sera que o proximo passo 
sera "chiparem" os alunos na pri- 
meira matricula? Mas antes que 
eu fique monotematico como o 
chato do Prata da Casa, lembro 
que nada do passado me interes- 
sa, que nada foi meu e nem de 
ninguem, mas que estivemos la 
e ainda estamos e foi divertido, 
ainda e divertido, divertido pra 
valer, quase tao divertido quanto 
tern sido o presente que corre e 
sera o futuro que se atualiza con- 
tinuamente. Se voces olharem 
com atencao pelos corredores 
da UFCSPA e pelos corredores 
do tempo vivo, verao que eles 
estao lotados de gente como nos, 
como voces, como aqueles que 
ainda nem nasceram. 
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Mas tambem nobre 



ESPAQO DA PLEBE 



0 CAMINHO A VIDA 

Ciclo em essentia, 

Crucial para nossa sobrevivencia 

Printipio se da nos canais 

Aqueles chamados seminiferos 

Seriam o primeiro passo aos genitais? 

Geradores do gameta conhecido espermatozoide ate entao 

Provindo de anterior mitose 

Seguida assim por meiose 

A beleza da vida nao se da aos feros 

Mas as celulas de minuciosa perfeicao 

Seu mundo, esfera do qual tern ambito 

Afinal constituido em gameta 

O conhece por epididimo 

Que dum climax corporal 

O lanca ao inevitavel, 

Transpoe-se a barreira local 

Em via de canal deferente 

Esse mais que coerente. 

Ter-se-a por desjejum 

O que for pela vesicula seminal 

Jogado espontaneamente a sua passagem 

Ja na prostata, 

Recebe-se protecao contra a acidez do destino 

Numa miscelanea elementar 

Converte-se o todo em semen 

Que por ultimo impulso, 

Lubrificado pela glandula bulbouretral 

Esparzi-se na incerteza num corpo alheio. 

O carma ja esta tracado 

Da luta entre espada e bainha 

Caminhos tortuosos surgem 

O utero enfim e um dilema 

Latos opostos separam initio de fim 

Dificil escolha, 

Os que seguem o corredor vago 
Morrem sem segunda chance, 
Mas os que seguem o acaso da fortuna 
Deparam-se ,ao final da tuba uterina, 
Com o ovulo, sua metade em evidencia 

De centenas de milhoes 
Tem-se na batalha final 
Milhares, dos quais so um sera o vencedor 



Esta Fecundado! 

A perfeicao da natureza 

Pelas maos do Criador se consolida. 




MATHEUS FERREIRA GOMES AD2016 



Um abdome globoso. Segundo 
a apalpacao, e tumor. Meus 
olhos academicos, cintilantes, se 
viram menos enganados. Livros e 
paginas e paragrafos e esquemas 
e resumos e professores blablan- 
do por mais de 40 minutos: nao e 
que eles falam alguma verdade!? 
No entanto, meu afeto nao sorri. 
Encara aquele corpo mirrado, es- 
carnando na cama, com seu gran- 
de e lindo abdome globoso. Ha 
mais visceras ali do que supoe um 



laboratorio de anatomia repleto de 
bisturis dissecantes. 

Aquilo nao tern nome. Rouba 
os homens sem distincao ou pri- 
vilegio. Quern sabe antes do pre- 
visto. Talvez encharcando outras 
pessoas de saudade... Faco meu 
relatorio com sucesso. Na semana 
seguinte, o telefone da enfermaria 
toca. IML. Existira alguem prepa- 
rado para isso? 




MARIA ANGELICA TOSI FERREIRA AD 2019 



Manual do bom eleitor 



Aideia nao e criticar os ha- 
bitos pessoais de cada um, 
muito menos impor a todos o 
que eu penso que seja um eleitor 
ideal (ate porque, parando para 
refletir, creio que muitas vezes 
eu nao me enquadre nesse per- 
fil). Proponho apenas um mo- 
menta de reflexao, que mesmo 
que nao sirva para que mudem 
seu comportamento de qualquer 
forma, servira para reafirmar 
o que cada um tern como ideal 
dentro de si. 

Para ser um bom eleitor, voce 
deve: 

IRespeitar. O que cada um leva 
como verdade depende de sua 
trajetoria pessoal, e porque nao, 
de sua confianca em certo piano 
politico. Muitas vezes o que voce 
enxerga nao e muito claro para o 
proximo, e vice-versa; portanto, 
respeite os ideais (e o voto) de 
cada um, e exija o mesmo para 
voce. 

2 Debater. Discussoes politicas 
sempre nos levam a um cres- 
cimento, desde que o primeiro 
item nao seja esquecido. Ouvir 
o que os outros tern a dizer pode 
nos abrir os olhos para certa si- 
tuacao que nao levavamos em 
conta, assim como partilhar sua 



opiniao pode ser util para o me- 
lhor desenvolvimento de uma 
consciencia politica nas pessoas 
com que voce convive. 

3Pesquisar. Um bom eleitor 
nao abre mao de saber exa- 
tamente onde esta pisando. Nao, 
nao estou falando que voce deve 
deixar de votar em algum candi- 
date por conta de seu passado 
politico, mas que voce saiba exa- 
tamente qual e o seu historico 
antes de confiar seu voto a ele. 
Muitas vezes, o que ele fez ou 
deixou de fazer refletira em suas 
acoes na sua proxima gestao. 

4 Votar. Exercer teu papel de 
cidadao e fundamental. Sei 
que isso parece discurso do tri- 
bunal superior eleitoral, mas 
nao deixa de ser verdade. Os que 
me conhecem de mais perto vao 
me questionar sobre esse topico, 
talvez porque eu esteja sendo 
hipocrita, mas em minha defesa 
eu ja havia dito que muitas vezes 
nao me enquadrava nesse perfil. 

5Ignorar. Sim, voce deve ig- 
norar. Ignorar aquela pessoa 
que nao ouve a opiniao alheia, 
ignorar que determinado candi- 
date se filiou a um partido que 
nao representa seus ideais por 
mera conveniencia, ignorar que 



sao poucos os que fazem uma 
politica decente no Brasil, ou ate 
mesmo ignorar esse meu texto. 
Isso nao te faz um ignorante, te 
faz um cidadao que muitas vezes 
se blinda em prol de nosso pais; 
que muitas vezes perde a espe- 
ranca, mas ainda tern a vontade 
de construir um futuro melhor. 
Muitas pessoas dizem que uma 
vez tivemos um ignorante pre- 
sidente da republica, eu discor- 
do; mas talvez fosse desse tipo 
de ignorancia que elas estavam 
falando. 




Dor real 

Preocupa-me uma questao 6b- 
via, porem, nada benigna. Re- 
ceio que estamos nos tornando pou- 
co sensiveis, egolatras e, sobretudo, 
alheios ao proximo. Contemplamos 
a miseria paralisados. Vemos, como 
que cegos, pessoas esparramadas 
pelo chao, percorrendo a vida como 
escoria, escorrendo fetido entre nos 
o chorume desse desgracado lixo 
social. Alguns, aguardam em ago- 
nia que a bondosa morte os salve 
da vida. A democratizacao do so- 
frimento humano o tornou banal. O 
processo de dessensibilizagao dos 
nossos sentidos se instala insidiosa- 
mente em nossas mentes, turvando 
nossa compreensao da real dimen- 
sao do sofrimento "proximo". Em 
meio a essa imperiosa crise de de- 
ficit de empatia e de desvalorizacao 
da sacra existencia humana, forma- 
mo-nos futuros profissionais da sau- 
de, graduados na arte do cuidado. 
Possuidores das mesmas dores 
da alma, seres humanos identicos 
estarao sob nosso zelo. Posto que 
estamos inexoravelmente incluidos 
nesse desumano e progressivo pro- 



cesso de descaso, creio que urge 
refletir a respeito. Nao podemos 
continuar vivendo ilhados, agindo 
inadvertidamente como barbaros 
decrepitos numa louca selva. So- 
mos um "Homo sapiens" relacional. 
Negligenciar o outro e abster-se do 
"ser humano", de nossa qualidade 
primordial. Ainda que o sofrimento 
nao nos atinja intimamente, a pon- 
to de excitar nossas emocoes, e 
necessario tomarmos consciencia 
de que a dor permanece impiedosa- 
mente real. 



#amorquenaosemed 




Um sonho. Foi assim que, no 
colegio, me definiram a me- 
dicina uma vez. Olhos brilhavam 
com essas palavras. Grandes 
promessas de recompensas sur- 
giam naquele objetivo que ja pa- 
recia mais do que consolidado. O 
marketing era forte, e a dificul- 
dade dos vestibulares so parecia 
deixar aquilo tudo mais e mais 
desejado. Cuidar de pessoas, nao 
ha barreiras que impedirao isso! 
E, apesar das dificuldades, que 
nao sao poucas, realmente nao 
ha. O cuidado sempre e possivel! 

Se tern uma coisa que aprendi 
no pouco tempo que estou nesse 
meio e que tudo isso e verdade. 
Tao verdade que muitos aca- 
bam, infelizmente, caindo na 
"armadilha das tias". Se alimen- 
tando delas. Parece estranho? E 
e! Masjaexplico: 



A armadilha comeca com o 
primeiro jaleco e a "transfor- 
macao social", o sonho realizado, 
nesse ponto as tias ja o chamam 
de doutor. Em seguida, aparece 
aquele enigmatico instrumento, 
o estetoscopio, nao sao so as tias 
que o chamam de doutor! O son- 
ho realizado. E muito amor... 

Com o tempo, novas fotos vao 
surgindo, as "tias" se multipli- 
cando e o sonho se realizando, 
continuamente. Ate ganhar o tal 
carimbo. Agora voce e "doutor", 
preocupado demais com o valor 
do procedimento para perguntar 
como o paciente se sente, mas 
nao importa, voce e doutor! Dai 
o sonho acaba. 

Lembra que o sonho era cui- 
dar? E cuidado nao comeca e 
nem acaba no diagnostico ou re- 
ceituario, muito menos em pro- 



messas virtuais de amor... 

Amor que nao se MED, amor 
que, por muitos, e mais divulga- 
do que praticado. Um chamariz 
narcisista. Uma pena. 




ANDRE LUIZ SCHUH TEIXEIRA DA ROSA AD2014 
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TORNEIOS E JUSTAS Esportivo 




Eduardo Henrique De Rose - AD1966 



Entrevista com Eduardo De Rose 



LIGA DESPORTIVA 
EDUARDO DEROSE 

Antes de tudo e com muita 
satisfacao que a LIDER vem 
parabenizar todos os participan- 
tes do Intermed 2014 pela ex- 
traordinaria atuacao! Com uma 
comissao de 219 integrantes, 
conseguimos conquistar o 3 0 lu- 
gar geral deixando para tras ou- 
tras 27 atleticas. Cada torcedor, 
cada atleta e cada membro da 
bateria foram essenciais na bus- 
ca pelas 7 medalhas de ouro, 14 
medalhas de prata e 18 medalhas 
de bronze, que inchriram moda- 
lidades coletivas e individuals. 
Foram 4 dias de muito suor, 
muita festa e muito Rocco de- 
monstrando quern e a melhor do 
Sul! Para dar continuidade aos 
excelentes resultados e garantir 
o vice eterno dos badas, a LIDER 
manteve os treinos durante todo 
o ano, algo inedito. Esperamos 
continuar contando com a parti- 
cipacao e o apoio de todos voces 
no Intermed 2015 em Pelotas, na 
buscapelobicampeonato! Rocco 
neles! 

Confira as conquistas do In- 
termed 2014: 

1° Lugar: basquete feminino, 
judo feminino e truco gaude- 
rio 

2° Lugar: handebol mascu- 
lino, volei masculino, judo 
masculino, jiu-jitsu, volei de 
areia feminino, tenis masculino. 

Lugar: Futebol 7 Mascu- 
-lino, Atletismo Masculino e 
Feminino 

Classificagao geral 
epontuagdo: 

i°UFSC: 259 pontes 

2° UFRGS: 245 pontes 

3° UFCSPA: 213 

pontos 

4° UFPR: 171 pontes 
5°UFSM:82pontes 

Dias e horarios de treinos: 
(VENHA PARTICIPAR! ! !) 

- Segundas-feiras 19I130 no 
Colegio Bom Conselho: hande- 
bol/basquetebol 

- Quartas-feiras 21I130 no 
Colegio Bom Conselho: futsal/ 
voleibol 

Calendario esportivo: 

- CopaMED: dias 11 e 18 de 
outubro 

- Jogos da Liga Universitaria 
de Porto Alegre: dias 1, 2 e 8 de 
novembro 

- Universipraia: dias 14, 15 e 
16 de novembro em Laguna - SC 
(inscricoes abertas!) 

- Intermed 2015: abril de 2015 
(previsao) 




Com cidadania brasileira e 
italiana, o Prof. De Rose 
nasceu em Porto Alegre, Brasil 
no dia 8 de agosto de 1942. In- 
gressou na Faculdade Catolica 
de Medicina (atual UFCSPA), 
formando-se na primeira tur- 
ma da historia da universidade 
em 1966. Especializou-se em 
Medicina do Esporte, chegando 
a ser membro do Comite Olim- 
pico Internacional e do Comite 
Olimpico Brasileiro, alem de 
membro fundador da Agencia 
Mundial Antidoping (WADA). 
O professor De Rose da nome 
atualmente a nossa Atletica, 
conhecida como LIDER (Liga 
Desportiva Eduardo De Rose) 
e e uma grande inspiracao para 
aqueles que desejam seguir ca- 
rreira na Medicina esportiva. 

Informol (I) - O senhor per- 
tenceu a primeira turma a se 
formar na nossa Universidade, 
quais os desafios na epoca de fa- 
zer parte de uma escola medica 
tao recente? 

Dr. Eduardo De Rose (E) - 
Penso que o maior desafio era 
comecar sempre uma nova dis- 
ciplina, com novos professores, 
e com alguma restricao de mate- 
rial, equipamento ou leitos, pois 
evidentemente fomos a primei- 
ra turma desde o vestibular ate 
a formatura. 



Eramos "bichos" e vetera- 
nos ao mesmo tempo, inventa- 
mos um chapeu verde tipo Net 
King Kole para caracterizar a 
nova Faculdade e ja nos primei- 
ros meses criamos o Diretorio 
Academico XXII de Marco, fa- 
zendo eleicoes para presidente; 

I - Voces tinham ja durante 
a formacao a disciplina de Edu- 
cacao Fisica no curriculo? 

E - Nao. A disciplina de Edu- 
cacao Fisica tornou-se obrigato- 
ria no final dos anos 60, e fui o 
primeiro professor da mesma. 



...um dos motivos da 
amentia de atletas 
ohmpicos e mundiais era 
afalta das Ciencias e da 

Medicina do Esporte 

Fomos os unicos campeoes 
gauchos de esgrima, excetuan- 
do a Sogipa e o Uniao. Tinha- 
mos ademais Futebol de Salao. 
Remo, Judo e Danca como ati- 
vidade esportiva; 

I - Na decada de 60 existiam 
competicoes esportiva entre os 
estudantes de medicina como 
existe atualmente o Intermed 
Sul? 



E - As competicoes existiam, 
principalmente entre as diferen- 
tes Escolas da UFRGS e nos. 

I - O senhor era atleta antes 
de ingressar na Universidade? 

E - Eu praticava futebol. Fu- 
tebol de salao, basquete e na- 
tacao na epoca do Colegio e da 
Faculdade. 

I - O que o motivou a seguir 
a area de Medicina do Esporte? 

E - Todos nos temos algum 
colega que nos estimula a seguir 
uma determinada especialida- 
de. No meu caso, eu ja gosta- 
va muito de esporte, e sempre 
acompanhava meu tio Tulio De 
Rose, pioneiro do jornalismo 
esportivo no Estado. Mas foi o 
Dr. Gildo Wilhelm, medico e 
presidente do Gremio Nautico 
Uniao, que me ofereceu o pri- 
meiro emprego na area se eu me 
especializasse. 

I - Quais as principais mu- 
dancas que apontaria no esporte 
brasileiro ao longo das ultimas 
decadas? 

E - Eu penso que foi um giro 
do amadorismo para o pro- 
fissionalismo, principalmente 
na area de apoio do atleta. Em 
1970, o Prof. Lamartine da Cos- 
ta formulou um Diagnostico da 
Educacao Fisica no Brasil, mos- 
trando que um dos motivos da 
ausencia de atletas olimpicos e 



mundiais era a falta das Cien- 
cias e da Medicina do Esporte. 

I - Quais as contribuicoes 
mais importantes da Medicina 
no esporte? 

E - Eu penso que a maior con- 
tribuicao da Medicina do Espor- 
te e mostrar o valor da atividade 
fisica na prevencao, tratamento 
e reabilitacao das patologias 



Utilizamos o exercicio 
como substitute 
do medicamento 
e o esporte de alto 
rendimento como uma 
area de pesquisa para 
aprimoramento 



degenerativas, permitindo o 
estabelecimento de uma socie- 
dade mais sadia. Utilizamos o 
exercicio como substituto do 
medicamento e o esporte de alto 
rendimento como uma area de 
pesquisa para aprimoramento 
do exercicio daqueles que nao 
sao atletas. 




Intermed 2014 - Tubarao 
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Agenda&Espago Cultural 



DIRETO DAS FOGUEIRAS 



Eventos 
cientificos 

UFCSPA 

•20 e 21/10 - II Workshop 
de Intubacao Orotraqueal e Ma- 
nejo das Vias Aereas (Liga da 
Dor) 

•29/10 as 18:00 - Terapia 
Genica, Medicina Regenerativa e 
Biotecnologia: O Futuro da Cien- 
cia Ao Alcance de Uma Coope- 
racao Multidisciplinar 

•03 e 04/11 - Tudo o que 
voce precisa saber sobre trans- 
plantes (Liga de Transplante de 
Orgaos HDVS) 

•10 e 11/11 as 18:00 (Salao 
Nobre da UFCSPA) - Arte & 
Loucura (LIPSAM) 

•10 a 16/11 online: EBRA- 
MED - inscricoes no site: http:// 
www.ebramed.com.br/ 

ISCMPA 

•06 a 08/11 - IV Congresso 
de Cirurgia e Traumatologia Bu- 
comaxilofacial da Santa Casa de 
Porto Alegre, no anfiteatro Hugo 
Gerdau 

•20 a 22/11 - I Simposio do 
Centro de Prevencao de Cancer - 
Prevencao e controle do Cancer 

•27 a 28/11 - IV Encontro 
Sul Brasileiro de Engenharia Cli- 
nica, no anfiteatro Hospital da 
Crianca Santo Antonio 

•29/11 - VII Jornada de Tec- 
nicas Radiologicas da Santa Casa 
de Porto Alegre, no anfiteatro 
Hugo Gerdau 

HCPA 

•31/10 e 1/11 - I Simposio 
de Cirurgia Robotica Urologica, 
no anfiteatro Carlos Cesar de Al- 
buquerque 



IC/FUC 



•16, 23 e 30/10 - II Grande 
Curso de Cirurgia Cardiovascu- 
lar 



Eventos 
Catraca Livre 

•23/10 - Homenagem a Nei Lis- 
boa, com Na Ozzetti, Salao de Atos 
da UFRGS, 20h. 

•30/10 a 2/11 - Operas UFRGS - 
"Orfeu" 

•31/10 a 16/11 - 60 a Feira do Livro 
de Porto Alegre 

•05/11 - CINEPSIQUIATRIA: Iris, 
dir. Richard Eyre, 2001 - Tema: Al- 
zheimer, Salao Nobre. 

•6/11 -O Realismo Magico nas 
literaturas latino-americanas, UFCS- 
PA, 18h30min. 

•6/11 - Celso Loureiro Chaves ho- 
menagem a Armando Albuquerque, 
Salao de Atos da UFRGS, 20 h. 

•12/11 - UFCSPA Musica: O fute- 
bol na cangao. "Jogo de ginga", Salao 
Nobre 

•18/11 - CINE UFCSPA: Amante 
a domicNio (eng), dir. John Turturro, 
2014 26/11 - UFCSPA Musica con- 
temporanea: SonoraSpintura, Salao 
Nobre. 

•27/11 - Homenagem a Vitor Ra- 
mil com Chico Cesar, Salao de Atos 
da UFRGS, 20h. 

•28/11 - Show de aniversario: Ve- 
Iha Guarda da Portela, Redencao, ao 
ar livre, 20h. 




De tempos em tempos, Woody Allen questiona a condicao do artista. Sera que e genio ou charlatao? Ser iluminado ou simples executor de 
truques? 

A Magia do Luar imagem 

(Magic in the Moonlight) 



Direcao: Woody Allen 
Onde: EUA, 2014 
Classificacao: 12 anos 

Fabiana Pires AD2018 

E r m uma das entrevistas que 
Jja concedeu a imprensa, 
Woody Allen afirmou que, no 
initio das filmagens de um novo 
longa-metragem, acredita que 
aquele sera o seu melhor, mas 
nunca chega a ficar satisfeito de- 
pois que conclui mais um trabal- 
ho e, assim, continua tentando, 
filme apos filme. Marcado por 
seu perfeccionismo de roteiro e 
execucao e entregando um filme 
por ano desde 1982, ele ja pro- 
vou varias vezes do que e capaz, 
podendo se dar ao luxo de ofe- 
recer producoes aparentemente 
despretensiosas, nas quais ape- 
nas reitera sua visao de mundo 
e permite a interpretes de va- 



riados calibres remodelar o seu 
alterego. Em "Magia ao Luar", o 
cargo e ocupado por Colin Firth, 
belamente encaixado na perso- 
na acida de Stanley, magico que 
entende tudo de truques e cuja 
especialidade e desmascarar vi- 
dentes charlatoes. 

Ambienta-se no final dos 
anos 20, e o alterego Stanley 
Crawford, um famoso e celebra- 
do magico mais conhecido pela 
sua persona de palco, o chines 
Wei Ling Soo. Resmungao, 
arrogante e com uma grande 
opiniao de si mesmo, o magico 
ingles tern uma enorme aversao 
aos falsos espiritas que afirmam 
ser capazes de fazer verdadeiras 
magias, afinal conhecia todos 



os truques envolvidos em sua 
profissao. Persuadido por um 
velho amigo, Stanley dirige-se 
a Cote d'Azur com o objetivo de 
rebaixar uma jovem e seduto- 
ra vidente, a americana Sophie 
Baker. 

No entanto, para sua surpre- 
sa e desconforto, Sophie e capaz 
de numerosas proezas a ler a 
mente e apresenta outros pode- 
res sobrenaturais que desafiam 
todas as explicacoes racionais, o 
que o deixa completamente es- 
tupefacto. Recoberta por uma 
capa de comedia romantica 
ambientada a Riviera francesa 
jaz uma sucinta mas incisiva 
examinacao acerca da fe e da ra- 
zao, da ilusao e da realidade, do 



otimismo e do pessimismo e da 
dinamica relacional que advem 
da convivencia de todas estas 
constantes dicotomicas. 

De certa forma, a relacao de 
Woody Allen com a magia pa- 
rece optar por essa ambivalen- 
cia: ao mesmo tempo em que 
se mostra fascinado por ela e 
discorre sobre esse fascinio com 
um espectador conquistado, 
tern seus instantes de suspen- 
sao da crenca em que se mostra 
ofensivo com a mais infima pos- 
sibilidade de ser iludido. Porem, 
em momento algum, ele procu- 
ra a substituicao ou o consenso 
da substituicao do certo pelo 
duvidoso. 



* 



O XIX Encontro Regional dos Estudantes de Medicina (EREM) vai ter a UFCSPA 
como sede e acontecera nos dias 17,18 e 19 de Outubro de 2014! As inscricoes 
podem serfeitas no site: http://erem2014poa.wix.com/xix-erem-2014 



"E ai, o que tern para fazer hoje?!" 



Otavio Pohl AD 2018 

Eterca-feira a tarde, pos Ana- 
tomia. Voce acabou de sair 
de mais uma aula massante. So 
quer desopilar a mente. E nao 
tern mais nada para fazer - estu- 
dar para aquela prova na sema- 
na que vem nao conta! 

Sempre tern alguem para 
dizer: "Bora jogar sinuca no 
DCE?!" 

Chegando la, parece que 
todos tiveram a mesma ideia. 
Idem para o "pebola" (ou pebo- 
lim). E so ta passando "Casos de 
familia" na TV. Mas que droga, 
que fazer?! 

Se voce curte cinema, nem 
tudo esta acabado. Nem todos 
sabem, mas para curtir um bom 
filme voce precisa andar ape- 
nas um quarteirao da UFCSPA. 
Quase todos os dias tern algo 
bom passando ali na Sala Re- 
dencao pelas i6h. Tudo bem 



que temos que esperar a sina- 
leira infinita da Sarmento - mas 
um dia ela abre. Em direcao a 
Redencao, temos o privilegio de 
encontrar uma sala de cinema 
destacada pela projecao de mos- 
tras tematicas e pelo resgate de 
classicos da historia do cinema. 

A Sala Redencao e um es- 
paco alternativo de projecao de 
filmes, como atividade de exten- 
sao universitaria da UFRGS que 
teve inicio em 1987 no predio da 
antiga Biblioteca Central. O me- 
lhor: "e tudo free, nao precisa 
pagar nada". Catraca livre. Sem 
burocracia, nao precisa chegar 
com antecedencia para retirar 
ingresso, ou algo do genero. No 
entanto, a entrada e limitada 
pela capacidade de 220 pessoas, 
por ordem de chegada. 

"Bah! que legal", voce deve 
estar pensando. Mas tambem 
deve estar se perguntando: que 
tipo de filmes passam la? Afinal, 



cada um pode ter uma definicao 
sobre o que sao "classicos do 
cinema", "bons filmes", etc. E 
definicoes como essa nem sem- 
pre ajudam muito na hora de 
escolher um filme, ja que cada 
um tern uma experiencia unica 
diante da mesma obra. Como 
e essa experiencia unica que 
realmente conta, sugiro que se 
deem a oportunidade de explo- 
rar o universo do Cinema para 
alem desses rotulos. O conteudo 
projetado pela Sala e o mais va- 
riado possivel, sempre selecio- 
nado com muita sensibilidade. 

No inicio do ano, foi a vez 
dos anti-herois do cinema nos 
exporem seus pontos de vista 
sobre o que e um "bom filme": 
a mostra Bloody Mary - Badass 
Summer nos convidou a conhe- 
cer os personagems mais san- 
guinarios, vingativos, desajusta- 
dos e marginais da Historia do 
Cinema. Em seguida, teve inicio 



a mostra Francois Truffaut: os 
filmes de uma vida, que trata da 
Historia do Cinema segundo o 
ponto de vista do reconhecido 
diretor e critico frances Francois 
Truffaut. 

No mes de outubro, segue a 
exibicao dessa mostra, normal- 
mente de segunda a sexta-feira, 
com sessoes as i6h e as 19I1, cuja 
programacao pode ser acessada 
pelo site www.salaredencao. 
com. 

Por ultimo, um paragrafo 
nao-conclusivo, reiterando o 
convite para voce conhecer a 
Sala Redencao, dizendo o quao 
bacana ela e e porque vale con- 
ferir a programacao. Quern qui- 
ser, pode seguir a pagina da Sala 
no Facebook. E para os perdi- 
dos, fica um mapa da UFRGS (e 
so passar passar pela lanchone- 
te que fica perto da agenda do 
Banco do Brasil). Bom filme! E 
ate a proxima. 
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Humor/Espago do leitor 



BOBOS DA CORTE & ILUMINISMO 




Sudoku Nivei Medio- 





Robert Flash 




Curta a pagina do 
In formol no 
facebook 



fa cebook. com/i n formo I I ^ 
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Onega de trevas! Enfim o iluminismo toma conta do castelinho! Os leitores estao 
convidados a deixar seus comentdrios e ideias nesse espago! Nao concorda com algo que 
foi dito? Quer dor sua opiniao? Monde email para jornalinformol@gmailcom ou deixe seu 
comentdrio na versao digital! Ajude a deixar essa publicagao com a car a do nosso querido 
feudo! Aproveite enquanto afogueira nao e acesa! 
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